Tokio 17 – 26 april 2004

Zondag (dag 1)

Na een rustige vlucht kwamen Flemming en ik zonder problemen Japan binnen. Daar gingen we direct uit elkaar. Flemming reisde door naar een soort wetenschappelijk dorp en ik vertrok naar het Shinagawa district waar we een kamer hebben geboekt in een knus familiehotel. Zo kun je het wel noemen want er is ruimte genoeg voor families. Drie hoge torens (39 verdiepingen) met alle denkbare faciliteiten: een compleet winkelcentrum, een zwembad, een bowlingcentrum (2 etages!), een bioscoop + Imax bioscoop, een trouwkapel (uiteraard) met een fotostudio, een ontelbaar aantal restaurants (het is mij nog niet gelukt ze allemaal in kaart te brengen; we kunnen alleen al in zes verschillende eetzalen ontbijten), een internetcafé en dan zonder twijfel nog een paar andere faciliteiten. Alleen in het hotel kunnen we ons al een week vermaken. Kortom: een droomlocatie voor Bin Laden en zijn vrienden.

Na aankomst heb ik even een rondje gelopen om het hotel. Daarna twee uur geslapen omdat we een nacht hebben overgeslagen (7 uur tijdsverschil). Voor een beetje betaalbare communicatie met het thuisfront –  GSM werkt hier niet want er is geen netwerk meer: ze zijn hier al helemaal over op UMTS – ben ik aangewezen op e-mail. Daarom ben ik maar vriend geworden van de dames van het Yahoo internetcafé hier in het hotel en ben lid geworden van de Yahoo Club Japan: als je voor vier Euro een drankje bestelt, mag je onbeperkt internetten. Toen dat was geregeld, ging ik eten. Omdat ik niet kan kiezen uit de restaurants in het hotel ben ik maar om de hoek in een Japans ‘eetcafé’ noodlesoep (miso) gaan eten. Een keuze maken uit de menukaart werkt hier als volgt: er hangen foto’s of staan volledige plastic maaltijden in de etalage en daar kies je wat van uit. En dan eet je je voor een Euro of acht helemaal vol. Ik kon het zelfs niet op… dat vonden die kleine Tokiozen in dat restaurant een beetje raar. Om de soep te laten bezinken, heb ik in het hotel mijn fototoestel gehaald en ben net terug van een avondwandeling.

De eerste indruk van Tokio is dat het minder mooi is dan ik had verwacht. Het is grijs en grauw en de infrastructuur is weliswaar heel indrukwekkend (drie spoorwegen boven elkaar, gecombineerd met voetgangersviaducten en snelwegviaducten waar ons Prins Clausplein volledig in verdwijnen zijn hier geen uitzondering), maar het oogt niet strak en modern. Uitgezonderd de HSL ziet ook veel trein en metromaterieel er in onze ogen gedateerd uit. Dat geldt niet voor de enorme wolkenkrabbers die in plukjes op verschillende stukken van de stad bij elkaar staan. Wat mij ook opviel was dat de haven zo nadrukkelijk aanwezig is aan de rand van de stad. Er lopen diverse zeemonden letterlijk de stad in. Dat is een mooi gezicht.

De Tokiozen zijn helemaal gek op allerlei elektronica. Ze lopen voor mijn gevoel permanent te fotograferen met hun mobiele telefoon en zeer veel auto’s hebben een beeldscherm waarop de bestuurders vrolijk allerlei films en andere weinig weggebonden informatie zitten te bekijken als ze bijvoorbeeld voor het stoplicht moeten wachten (dus waarschijnlijk ook tijdens het rijden). Ook merkwaardig was de met zwaailicht en loeiende sirene aanscheurende ambulance die vervolgens netjes als eerste voor een rood stoplicht bleef staan. Het zelfde deed een politieauto. Dan lijkt er nog de Sars en vogelpest angst te heersen. Het is opvallend hoeveel mensen met een monddoek op lopen. Dat kan bijna niet te maken hebben met de luchtverontreiniging, want ik vind de lucht hier opvallend schoon.

De contrasten op straat zijn groot als je ze wilt zien. Ze vallen door de brede straten met enorme hoge flatgebouwen en wolkenkrabbers direct op, maar er staan her en der oude tempeltjes én woonhuizen tussen en er zijn tal van kleine straatjes. De stad is opvallend schoon, maar kan wat dat betreft niet tippen aan Singapore. Onder viaducten bijvoorbeeld staat veel graffiti en wordt ook wild geplakt.
In de bus naar het hotel dacht ik nog even… geen McDonalds reclame. De reclameborden heb ik nog niet gezien… het eerste restaurant zat echter op de hoek van het hotel. Dan zie je ook direct de culturen ‘botsen’.

Het openbaar vervoer is perfect geregeld en rijdt stipt op tijd. Ze beschikken hier over onder andere monorail, (stads)trein, metro, bus en zelfs aquabus. Lang niet alle informatie is ook in het Engels aanwezig, maar alle lijnen hebben kleuren en zolang je kunt tellen, weet je wanneer je eruit moet. Dat kan dus eigenlijk geen problemen opleveren.

Nu ga ik bekijken wat ik morgen ga doen. Er komen twee regendagen aan. Vandaag was heel mooi weer en liep ik in mijn polo buiten. Als ik mijn campagneplan klaar heb, ga ik slapen.

Maandag (dag 2)

Terwijl het in Nederland amper maandagochtend is, is het hier al tegen drie uur. Ik heb er al een hele dag opzitten en ga na even een uurtje slapen.

Vanmorgen constateerde ik dat de zon niet altijd opkomt in het land van de rijzende zon. Ik heb ik vroeg ontbeten in het restaurant dat als eerste op de keuzekaart staat. Daar wachtte mij een nieuwe verrassing: je kunt daar kiezen uit talloze verschillende westerse en Japanse buffetten. We zullen het in onze tijd hier niet halen om alles te proeven. Vanmorgen maar begonnen met een croissantje en daarna snel over op de Japanse vissen. Je hoeft eigenlijk niet het hotel uit om je te vermaken, want aan het tafeltje naast mij zat een Japanner een croissantje met roerei, worstjes en gebakken bacon te eten… met stokjes. Voor straf – wegens  het ernstig schenden van ons westerse cultuurgoed – heb ik demonstratief de grote Japanse bruine bonen aan mijn vork geprikt: DAT ZAL ZE LEREN!  

Vervolgens stond ik om half negen op het station om daar de bekende Tokiospits mee te maken. Dat is zonder twijfel de meest indrukwekkende ervaring van deze hele reis. ‘Ons’ station is één van de grote forenzenstations aan de drukste lijnen. Ik kwam er dus aan en zag een enorme mensenstroom het station uitmarcheren. Dan denk je dat er een trein is aangekomen, maar de stroom gaat door en door en door en door en een half uur later realiseer je je dat er tienduizenden mensen langs je heen zijn gekomen. Ademloos heb ik dit aanschouwd. Stadstreinen en metro’s voeren iedere twee minuten uit verschillende richtingen deze mensenmassa’s aan. De treinen zijn zo’n 200 meter lang en zitten bomvol (letterlijk aangeduwd). En stroom grijze pakken marcheert het station uit. Ik heb in India en Singapore veel mensen gezien, maar dit slaat alles. Dit is een dagelijks ritueel tussen 7 en 9 uur ‘s ochtends. Dat ga ik morgen zeker nog eens bekijken.

Mensen wurmen zich in en uit de trein. Dat gaat heel ordelijk en perfect georganiseerd. De mensen stellen zich bij pijlen op en daar gaan ook exact de deuren open. Uiteraard rijdt het hier op tijd, maar dat kan moeilijk anders want de treinen komen om de paar minuten.

Na dit alles letterlijk langs me heen te zien komen, ben ik zelf in zo’n volle trein gestapt en naar West Tokio gegaan. Dat is het super moderne deel van de stad met grote winkels. Daar liep ik drie uur rond en keek mijn ogen uit. Alles knippert en maakt herrie, veel herrie of nog meer herrie. En dat is in ieder winkel het geval, maar helemaal in de amusementshallen. Daar speelt men Pachinko: één van de meest populaire vormen van tijdverdrijf in Tokio. Het is een soort gokspel dat lijkt op een flipperkast, maar dan zonder flippers. Je stopt er kleine metalen balletjes in en hoopt er uiteindelijk meer terug te winnen. Omdat er in Japan geen geld mag worden uitgekeerd, krijg je de winst uitgekeerd in de vorm van een cadeautje. Dat kun je enkele deuren verderop verkopen – waarschijnlijk aan dezelfde eigenaar als de gokhal – en is er toch een bloeiende gokindustrie.
In de gokhallen zijn Tokiozen in alle soorten en maten zijn daar te vinden (er komen zakenmannen binnen die even een spelletje spelen en dan weer doorlopen). Ook vind je er hallen vol met grijparm-apparaten met pluche beestjes, zoals bij ons op de kermis. En dan niet één hal… nee straten vol. En het is er nog druk ook (het is hier maandagmorgen!?!)

En ook hier weer grote tegenstellingen. Zo loopt er door dat moderne deel een soort open riool. Net buiten het station komt het riool bovengronds. Dat is dan niet alleen goed te zien, maar ook te ruiken. Je zou verwachten dat ze dat anders oplossen.

Op de weg terug stapte ik in een zeer modern treinstel. Daar wordt keurig in verschillende talen meegedeeld waar je bent en waar je naartoe gaat. Dat staat ook op beeldschermpjes, waar je overigens ook het weerbericht, het laatste nieuws en andere informatie krijgt. Dan is het openbaar vervoer ineens interessant. 

Ik kijk nu uit het raam van de hotelkamer. Vanuit het raam zie ik in de verte een tempeltje liggen. Nadat ik weer even vriendelijk heb gebogen naar mijn vriendinnen van het Yahoo internetcafé, ga ik een uurtje slapen. Daarna probeer ik de rustige kant van Tokio te vinden in die tempel.

Dinsdag (dag 3)
Het is nu dinsdag en vandaag ben ik de dag heel vroeg begonnen met een gezond Japans ontbijt. Nu is wetenschappelijk bewezen dat visolie heel gezond is en dat je daar veel van moet eten, maar ik vraag me af of vis in olie ook gezond is. De Japanners zijn daar dol op en ik geef ze geen ongelijk. Het ontbijt bestond uit gerookt haring en zalm op smaak gebracht met allerlei heerlijke kruiden. 

Daarna nog eens het uitbraken van mensen door treinstellen bekeken. Dit keer was ik er eerder en heb me weer een uur lang verbaasd. Wat gaan deze mensen in vredesnaam allemaal doen? Voor een deel zullen het bureaucratische handelingen betreffen, want daar zijn ze dol op hier. Voor van alles en nog wat krijg je een bonnetje of wordt er een bordje bij je geplaatst. Als ik hier b.v. moet wachten op een pc om mijn bestanden te versturen, dan zetten ze een bordje voor me neer waarop staat dat ik nr. 1 in de wachtrij ben. Ik heb me dan al aangemeld en de punten verzameld voor mijn Yahoo premium en al een drankje besteld (dat is wat je moet doen om te mogen internetten. Voor één drankje mag je een hele dag internetten). Hoewel dus wel duidelijk moet zijn dat ik aanwezig ben, moet ik het bordje voor me neerzetten: dan is het blijkbaar pas officieel. 

Tijdens de ochtendspits nam ik de trein naar één van de drukste stations van Tokio: Shibuya. Onderweg zag ik blauwe plastic huisjes langs de rails staan. Ik kon me niet voorstellen dat mijn verwachting correct kon zijn en liep langs de rails terug omdat ik mijn nieuwsgierigheid niet kon bedwingen. Mijn waarneming was echter correct: ik stond in een kleine sloppenwijk op twee minuten afstand van één van de duurste winkelstraten van de stad. De hutjes zijn van karton en afgedekt met blauw plastic. Sommige zijn niet groter dan een grote doos. Een volkomen onverwachte kennismaking met een nog onverwachtere kant van deze rijke en dure stad.

Nog bijkomend van deze ervaring zag ik een grote wolkenkrabber met een lift aan de buitenkant. Het bleek een hotel. Onder het motto ‘niet nadenken maar doen’ stapte ik naar binnen en nam met een stalen gezicht de lift naar de bovenste etage waar de directie kantoor houdt. Alle aanwezigen knikten en begroetten mij uitermate vriendelijk alsof het volkomen logisch is dat een wildvreemde de lift neemt naar de directiekamers. Vervolgens liep ik naar een raam om vandaar uit wat foto’s te nemen van het uitzicht. Niet voordat ik het sanitair had geïnspecteerd, vertrok ik weer naar beneden. Dit moet je eens in Nederland proberen.

Ging ik gisteren met de JR (stads)trein, vandaag kwam ook de Metro aan de beurt. Feitelijk is het zo’n beetje hetzelfde alleen zie je veel minder van de stad. Ik moet zeggen dat ik me blijf verbazen over het enorm goede spoorwegsysteem hier. Dat oefenen aan de Birma spoorlijn heeft de Japanners geen windeieren gelegd, maar een beetje vertraging zou ik in dat perspectief niet zo erg vinden.

Nadat ik de ruim 120 foto’s van het eerste uitstapje op de laptop had geparkeerd, meldde ik me in het Yahoo internetcafé om de thuisbasis te laten delen in mijn ervaringen. Op weg terug naar de kamer kwam ik Flemming tegen. 

Hij heeft een goede reis gehad en was tevreden. De doktor in de biologie heeft zowaar ook nog iets opgestoken van de Japanners. Zo gek zijn ze hier dus niet. Vanmiddag gaat hij een groep toespreken die met hoofdtelefoons opzitten te luisteren naar de simultane vertaling. Daarom moest hij zijn tekst vorige week al inleveren.

Flemming en ik hadden niet veel tijd om bij te praten want we moesten gaan lunchen in een groot hotel in de binnenstad. Hij zei ‘laten we eens gek doen, we nemen een taxi’. Dat kwam helemaal uit. Nadat hij de taxichauffeur de naam en adres van het hotel had gegeven, sloeg de paniek toe bij de man. Hij greep zijn mobiele telefoon en begon te bellen, want hij wist absoluut niet waar hij naar toe moest. Waarschijnlijk zit zijn vrouw thuis achter een pc met de Tokiorouteplanner.jp om hem door de stad te leiden. Hoe dan ook het duurde even voordat we weg waren… en nog langer om er te komen. Toen we toch wel dicht bij de lunchbestemming moesten zijn, stopte hij weer en begon weer te bellen. Al sprekend reed hij steeds kleine stukjes verder. Totdat Flemming hem subtiel wees op een groot bord naast de auto waarop de naam van het hotel stond met een grote pijl. De taxichauffeur kon er de lol wel van inzien.

Onze lunchgastheren niet… wat een stelletje droogkloten zijn dat. Of dat aan hun karakter ligt of aan het volkomen gebrek aan kennis van het Engels ben ik nog niet helemaal uit. Wat spreken die lui slecht Engels, zoveel is in ieder geval wel duidelijk. Dit zijn dus wetenschappers die de hele wereld rondreizen. Eén van hen vertelde dat hij wel twee keer in Nederland was geweest, waarop hij verwees naar een bepaalde hoogleraar. Flemming merkte fijntjes op dat die man aan een Duitse universiteit is verbonden. Gelukkig kon de sub-gastheer zich redden door te zeggen dat hij ergens in Nederland een miniatuurwereld had gezien. Na wat heen en weer gepraat bleek het om Madurodam te gaan, waarover de man bleef volhouden dat je daar de hele wereld in miniatuur te zien krijgt. Ondertussen vermorzelden wij heerlijke vishapjes tussen onze kaken. We spoelden het geheel weg met een slap Japans biertje. Dat bracht Flemming erop om te vertellen dat hij gisteravond Buckler had gedronken. En dat een Nederlandse cabaretier dat merk in ons land om zeep heeft geholpen. Hij had net zo goed kunnen vertellen dat we met zijn tweeën vannacht de maan oranje hadden geschilderd, want de Japanners begrepen helemaal niets van dit verhaal. En zo lunchte we gezellig langs elkaar heen. Voor mij reden genoeg om de uitnodiging af te slaan om naar Flemmings lezing te komen luisteren. Ik ging de stad in.

Toen ik Flemming verliet, moest hij eerst nog een uur met de tolken gaan spreken voordat hij ging optreden… de arme man. Ik zou bij de gedachten al Voskuilachtige hoofdpijnen krijgen.

Morgen ga ik met hem mee naar de auto-industrie in Yokohama. Ik weet nu hoe Japanse wetenschappers eruit zien en verheug me enorm op het hernieuwd gezellig samenzijn.

De taxirit was mij wel bevallen: je kunt lachen, ziet veel en het is erg relaxed. Dus besloot ik – nadat ik nog even downtown had rondgelopen– om een taxi te nemen naar het Inaricho-district: een wijk met religieuze winkeltjes.

De taxirit was wederom een demonstratie van de geografische kennis van de chauffeurs hier. Ook deze taxichauffeur had geen idee waar ik naartoe moest. Nadat hij eindeloos in een Japansstratenboek had zitten bladeren op zoek naar de Asakusa-Dori (een bekende brede straat), vroeg hij het nog maar eens aan mij en stuurde uiteindelijk met mijn Nederlandse (!) reisgids op schoot door het verkeer om me keurig op de gewenste plek af te zetten. Ik heb ondertussen al leuke serie foto’s van vertwijfelde taxichauffeurs.

De wijk bestaat uit verschillende economische en religieuze bedrijvigheid. Naast de winkels met religieuze artikelen, kun je er alle soorten keukenspullen én plastic nepvoedsel voor in de etalage kopen. Mijn interesse ging echter uit naar het eerste. Ik moet namelijk thuiskomen met een boeddhabeeldje anders kan ik net zo goed hier blijven. Dat wordt niet eenvoudig, want die beeldjes zijn hier onbetaaldbaar. Een lullig beeldje van nog geen 10 centimeter kost hier minstens 120 Euro. Mevrouw Jansen is lief, maar er zijn grenzen!

Religie is hier bizar duur. En dat heeft niets te maken met toerisme want deze winkels zijn volledig voor eigen ‘consumptie’. Ik vind het een merkwaardige contradictie: je betaalt je scheel voor beeldjes die er op gericht zijn om het wiel van reïncarnatie te stoppen. Zelfs het boeddhisme is oneerlijk. Want waarom zou je zoveel betalen voor beeldjes waar je in een volgend leven niet meer van kan genieten? Maar kies je – als dat al mogelijk is –voor een plastic opblaas boedha, dan zul je zien dat je als vrek onverbiddelijk weer wordt teruggestuurd en dan moet je in een volgend leven wéér tegen dat lelijke poppetje aankijken. Wat je ook doet, je doet het nooit goed. 

Met een Mokugyo in de tas vervolgde ik mijn weg. De Mokugyo is een religieus ‘muziekinstrument’ van cederhout: een soort dikke vis dat tijdens ceremonies wordt gebruikt als ritme-instrument. Ik ben er nu gerust op dat ik weer thuis mag komen.

het Inaricho-district is een interessantere wijk dan in mijn reisgids staat vermeld. Daar wordt uitsluitend gewezen op de religieuze handel. Er blijkt echter veel meer religieuze activiteit te zijn. Op zoek naar de reli-winkeltjes viel ik in een begrafenis van een blijkbaar belangrijk iemand. Dit was het eerste bezoek aan een reeks van begraafplaatsen. In een enorme tempel zat een paar honderd man (!) om afscheid te nemen van de overledene. Vier monniken leidden de dienst. Heel interessant om live mee te maken. Voor de tempel was een grote partytent neergezet. In de tent stond nog een enorme groep mannen opgelijnd. Ook zij wilden blijkbaar afscheid nemen, maar konden er niet bij in de tempel. Daarom moesten ze nog even achter een man, die een bord omhoog hing. Alle genodigden liepen door een haag van heren die diep bogen voor de aanwezigen. Allemaal heel onrealistisch, maar wel fotogeniek.

Vervolgens heb ik een graftocht afgelegd. In de wijk liggen namelijk allemaal kleine tempeltjes met begraafplaatsen. De begraafplaatsen – waar men boodschappen voor de overledenen op grote stokken op het graf plaats – waren open, maar de tempels allemaal dicht… op één na. Daar stapte ik naar binnen en terwijl ik mijn schoenen uitdeed, werd ik begroet door Homei Kobayashi. Dat is de monnik die deze begraafplaats en tempel ‘runt’. Ik kon het natuurlijk niet nalaten om hem te vragen of ik even mocht kijken. Gastvrij liet hij me zijn tempel zien. Nadat ik een foto had gemaakt en wat uitleg had gekregen over de verschillende attributen – terwijl hij zich keer op keer verontschuldigde voor zijn inderdaad niet al te beste Engels – wilde ik weggaan, maar dat kon natuurlijk niet voordat ik een glas koude groene thee met hem had gedronken. In het gesprek dat volgde, vertelde hij dat hij in dit huis in 1948 is geboren en dat zijn ouders er in 1954 weer een tempel hebben gesticht. De begraafplaats is al veel ouder, maar door de aardbeving van 1923 en de bombardementen tijdens de Tweede Wereldoorlog was de tempel helemaal weggevaagd. Dit soort ‘private’ tempels gaan in Japan vaak over van vader op zoon. Het uitwisselen van zulke informatie schept een band en dat was voor mij dan ook reden genoeg om zijn naam en adres te vragen om hem de foto’s op te sturen. Zo kan ik weer terugkijken op een heel bijzondere en interessante middag.

Ik zou nog een beschrijving geven van de hotelkamer. Die is vrij standaard. Toch zijn er enkele vermeldenswaardige details. Zo liggen er twee pyjama’s in de kast. Die dingen noemen ze hier kimono, maar dit zou een Russische goelagbewoner niet misstaan, dus houd ik het maar netjes op pyjama, hoewel dat eigenlijk teveel eer is voor deze stukken katoen (neem ik aan). Hoe dan ook… ik heb mijn exemplaar nog niet gepast, maar kan eigenlijk niet wachten om hem aan te trekken. Ik hoop wel dat het maat extra, extra, extra, extra large is, want anders wordt dat een extra, extra, extra large teleurstelling. Ook staan er twee paar slippers in de kast. Dat zal wel vechten worden met Flemming, want ik weet zeker dat hij niet akkoord gaat met het paar in maat 32. 

Interessanter is de badkamer. Douchen moet in een bad waarin een Japanner zonder twijfel fijn kan rondzwemmen; voor ons is het ‘wat krap’. De douche is echter geweldig. Een straal water waarmee je al je chacra’s voor de komende tien jaar kunt masseren (dit terwijl de waterdruk van de wastafelkraan te wensen overlaat). En dan zie je ook direct een fundamenteel verschil in mensbeeld tussen de Japanners en ons Westerlingen. Wij gaan er – onterecht – vanuit dat de mens van nature goed is, terwijl de Japanners weten dat de mens een hopeloos wezen is, waar je niet op kunt vertrouwen. Dit vraagt wellicht om een toelichting.
Welnu… de straal van de douche beukt met een enorme kracht tegen de achterwand van de badkamer omdat de douchekop op een vasthaakje hangt. Wij Westerlingen denken dan ‘dat is niet handig’ dus ontwerpen wij een draaibaar haakje – liefst ook nog in hoogte verstelbaar. De Japanners weten dat je dan alsnog de helft van de tijd staat te klooien en dat dan nog de vloer nat wordt. Dus zoeken ze het niet in een mensgerelateerde oplossing, maar brengen een gootje aan langs de badkuip waar het overslaande water keurig inloopt en vervolgens in het putje verdwijnt. Daar kunnen we nog iets van leren!

Echter het summum van genot is een voorziening die helaas te groot is om mee te nemen: de toiletpot. Nou ken ik best wel wat verschillende plaspotten: de zelfreinigende pot in Frankrijk, de pot die automatisch de toiletbril verpakt in plastic en nog wat van die soorten. Ik was echter ‘ietwat’ verbaasd toen ik op de Japanse wc bril een waarschuwing (important safeguard!) las. Wat is er dan zo bijzonder aan deze poepdoos? Deze toilet heeft een uitgebreid controlpanel aan de linkerzijde. Zo zit er een douchefunctie op voor de voor en achterkant. De waterstraal is traploos in te stellen van een zachte voorjaarsregen voor de bil tot een orkaankrachtige wasbeurt waarmee je ook alle organen in de buikholte kunt doorspoelen. Maar het summum is wel… de brilverwarming. Ook deze is in te stellen op hoog en laag. Je zou er bijna niet meer afwillen. Gelukkig kun je jezelf wekken met een stevige koude straal. Het zou helemaal handig zijn als je die als een soort wekker kunt instellen… misschien nog een gat in de markt?

Nu ga ik maar weer met de theepot naar het convenience center op de gang. Daar is thee en kokend water uit een apparaat te tappen. Dat brengt me op veiligheid. Dat is hier een enorm issue. Overal wordt gewaarschuwd. Als er op het trottoir wordt gewerkt staat er een man met een vlag om de voetgangers te waarschuwen (alsof die de enorme zandhopen met felgekleurde palen eromheen niet zien). Net buiten het hotel staat een bord met informatie in geval van gevaar. Er staat niet bij wat er allemaal kan gebeuren, maar geruststellend is het niet. Hoe dan ook… de watermachine blijkt ook niet veiligheid genoeg. Je moet eerst een plastic deurtje openen voordat je een glas, kop of pot onder het kraantje kunt zetten. Het is toch merkwaardig dat op het deurtje met grote letters staat: watch out for hot water! Daar kom ik toch voor? Bovendien… als het deurtje openstaat, is die waarschuwingstekst niet lezen… en dan zou dat juist wel moeten om niet je vingers te verbranden. Misschien een idee om het deurtje vanzelf dicht te laten vallen? Dat doet het namelijk niet… rare jongens de Tokiozen.

Zoals jullie lezen, heeft het hotel geen geheimen meer voor mij… toch wel. Wat ik namelijk alleen nog niet weet – en wat mij zeer intrigeert – is een soort kattenluikje onderin een nooddeur op de gang. Wat moet zo’n deur nou met een kattenluikje en waarom staat dat altijd open? Zouden er geheime beesten aanwezig zijn die ook in geval van brand of aardbeving moeten kunnen vluchten? Ik heb nog geen beest gezien, maar verwacht ieder moment een wilde Japanse kat op de gang tegen te komen. Misschien had ik toch dat machinepistool moeten kopen in de wapenwinkel waar ik gisteren naar binnenkeek. Ik vroeg me toen af wat er in deze stad zonder dieren valt te schieten.
Vanavond nog één keer alleen eten in de restaurantjes hier rondom het hotel. Flemming zit waarschijnlijk ondertussen met het auto-grootkapitaal sushi’s weg te kanen… pfff alsof noodlesoep niet lekker is.

En één ding is zeker… ik zal vroeg en heel diep slapen.

Woensdag (dag 4)

De eerste dag met Flemming op stap. Dit moet voor hem het wetenschappelijke hoogtepunt van de reis worden. Mij was verteld dat het een uitstapje zou zijn naar een wetenschappelijke installatie van de auto-industrie. Een project gefinancierd door de Japanse RAI. Als oud-medewerker van deze Nederlandse zusterorganisatie verheugde ik me op die trip. De fabriek – dat had ik me erbij voorgesteld – staat in Yokohama: de tweede grootste stad van Japan. 

Buiten het hotel werden we opgewacht door meneer Suzuki – één van onze lunch gastheren van gisteren. Hij had een man bij zich die maar liefst vier jaar in de VS had gewoond. Helaas was die man waarschijnlijk vergeten met de Amerikanen te spreken, want zijn Engels was niet veel beter dan van de achter-achter-achter-achterneef van de Alto-producent. Hoe dan ook we stapten gezellig in de trein en toerden naar Yokohama. Daar werd een taxi geregeld en vol verwachting gingen we op weg naar… twee kleine platte bouwketen en een stalen container op palen ruim twee meter boven de grond. In de veronderstelling dat dit een tussenstop was, liep ik geïnteresseerd rond, maar de interesse verdween al snel toen bleek dat dit ‘het’ was. Hiervoor was Flemming naar Japan gekomen om deze hokken (bij elkaar ongeveer 12 x 6 meter) te bekijken.

Ik had auto’s verwacht die uit elkaar lagen, waarmee proeven werden gedaan, waar je iets aan kon zien, horen of ruiken. Het enige dat ik nu zag was de achterkant van een paar glimmende laboratorium kasten waar proefdieren in zouden kunnen zitten (nu niet aanwezig) een mevrouw die opgevouwen achter een pc zat te kijken naar de gegevens van de uitstoot van de auto’s die op de weg langs het ‘centrum’ reden en twee verstrooide professoren die vriendelijk de vragen van Flemming beantwoordden. Ik heb maar wat foto’s van dit zonder twijfel voor de nobelprijs in aanmerking komende project gemaakt en luisterde belangstellend naar de discussie tussen Flemming en zijn Japanse soortgenoten. 

Na een goed uur was alles gezegd en al tien keer gezien (de enige auto’s die ik zag, reden over de weg langs de keten en stonden te koop in de Nissangarage aan de overkant van de weg) en stelde Flemming subtiel voor om iets te gaan drinken. Dat kon niet in die keet, want daar past geen koffiezetautomaat in, dus werd er druk overlegd tussen de gastheren. Ik zag dat deze vraag de heren in verlegenheid bracht, maar na een korte discussie moesten we maar meekomen. Je verwacht dan naar een café te gaan, maar na een paar minuten lopen belanden we in de lobby van een gebouw. Ik dacht eerst dat het de entree van een zwembad was, want daar had het toch veel van weg. Maar het bleek iets anders te zijn. Niemand kon mij echter vertellen wat er in het gebouw gebeurde. Ik hoorde alleen dat het niet van universiteit was, zoals ik voorzichtig suggereerde. In ‘het gebouw’ (laten we het zo dus maar even noemen) stond Suzuki druk te praten met enkele dames achter de balie. Met het idee dat deze dames koffie zouden brengen, liet ik me op de bank ploffen. De koffie kwam niet… Suzuki liep naar een drankautomaat en haalde daar enkele flesjes uit. En zo werd het toch nog gezellig!

Flemming en ik verschillen tot op dit moment van mening of de heren nu wel of niet wisten waar we eigenlijk waren. Gelet op hun reactie op mijn vraag wat voor gebouw dit was én op het gesmoes met de mevrouwen achter de balie, had ik sterk de indruk dat ze willekeurig een gebouw zijn binnengelopen om de situatie te redden. Flemming denkt dat ze wel wisten waar ze waren. We zullen er nooit achterkomen.

In ‘het gebouw’ werd de discussie nog even vervolgd. Laat ik een voorbeeld geven van één van de gespreksonderwerpen. Eerst even uitleggen wat er in die troosteloze hut op poten gebeurt. Daar doen de Japanners twee dingen. Ten eerste meten ze het aantal deeltjes in de uitstoot van dieselmotoren en ten tweede onderzoeken ze de schadelijkheid van die deeltjes. Voor dat laatste doen ze op kleine schaal dierproeven. Zo worden in een groot metalen vat ratten en muizen blootgesteld aan deeltjes. Nou blijkt dat op verschillende manieren te kunnen: totale blootstelling of uitsluitend via directe inademing door de neus. Flemming vroeg aan zijn collega’s welke methode ze gebruiken. De Japanners gebruiken de totale blootstelling, vertelden ze nadat de vraag was doorgedrongen. Flemming vroeg vervolgens of ze dan rekening houden met de absorptie van de deeltjes door de vacht. Ik had het idee dat de Japanners water zagen branden toen hij dat zei. Flemming ging nog even door en vertelde ze dat ze er rekening mee moesten houden dat die beestjes een pootje voor hun neus zouden houden, zodat ze veel minder deeltjes binnenkrijgen dan de Japanners hoopten. Terwijl ik me dat voorstelde… een rijtje muisjes met de pootjes voor hun gezicht, realiseerde ik me dat hij de Japanners toch weer nieuwe fundamentele inzichten verschafte: en dat is toch mijn vriend die toch maar zo de Japanse wetenschap vooruit helpt bij het oplossen van fundamentele levensvragen! En ik lever daar een bijdrage aan door het voor het nageslacht digitaal vast te leggen. Sjezus wat voelde ik me belangrijk!

Maar goed, hier gaan we zonder twijfel meer over horen. De Jappen gaan natuurlijk niet die beestjes de dieseluitlaatgassen alleen maar door de neus ‘voeren’, dat is geen Japanse oplossing…. Ik voorspel dat we binnen afzienbare tijd zullen lezen dat ze via genetische manipulatie pootloze muizen en ratten hebben gekweekt! Die zijn dan voor iedereen te bestellen bij de Suzuki animalshop in Tokio.

Toen de flesjes eindelijk leeg waren, braken we op (ik was voor mijn gevoel al tijden daarvoor opgebroken) en hesen onszelf weer in een taxi. Ik nam hoofdschuddend afscheid van de Japanse gastheren. In mijn beleving was ik in één van de betere hoofdstukken van Voskuils Het Bureau terechtgekomen. 

Met een brede grijns vroeg ik Flemming of dit nou echt de reden was om naar Japan te komen en of dit heel misschien niet per e-mail had gekund. Daarop klonk het dreigend… ‘je gaat het niet belachelijke maken’. Oh nee natuurlijk niet; als geNiplomeerde heb ik uiteraard helemaal geen verstand van dit soort magische toxicologische hokus pocus en ik beloofde plechtig dat ik er puur objectief over zou verslaan in dit dagboek. Nu ik bovenstaande nog eens teruglees, weet ik echter niet of dat wel helemaal is gelukt. Maar geen kwaad woord over dit wetenschappelijke hoogtepunt, want zonder deze twee bouwketen had ik nu toch mooi niet in Japan gezeten. Chapeau voor de Japanse dieselonderzoekers!

Hoe dan ook, na deze zwaar wetenschappelijk sessie brak voor Flemming eindelijk de welverdiende vakantie aan. Dus tijd voor sightseeing Yokohama. De eerste stop werd Chinatown: de chinese wijk van de stad. Daar leven volgens de uiterst ‘correcte’ reisgids (daarover later meer) zo’n 2500 chinezen. Gelet op de omvang moeten dat er minstens 25.000 zijn, maar als het veelvouden daarvan zijn, geloof ik het ook. Chinatown is mooi, kitscherig en ook… Taiwanees, Indiaas, Filippijns en Thais. Ik heb artikelen gezien uit alle landen. Japanners zullen alle Aziatische landen buiten Japan misschien wel afdoen als Chinees. Chinatown is eigenlijk een grote wereldwinkel. Het Chinese aspect komt met terug in de (mooie) architectuur. De gebouwen zijn inderdaad Chinees.

Na Chinatown kwamen we aan in de haven. Die ziet er indrukwekkend en heel verzorgd uit. Dat geldt overigens voor het gehele moderne deel van de stad. Het oogt mooier, schoner en frisser dan Tokio. Aan de rand van de haven hebben we mensen bekeken en gefotografeerd. Vervolgens liepen we naar het hoogste gebouw van Japan. Daar hebben we de lift genomen (de snelste lift ter wereld: 750 meter per minuut) om adembenemend te genieten van het uitzicht over gebouwen, gebouwen, gebouwen en bebouwing en bebouwing en de zee. Zo ver als je kunt kijken van zo’n 300 meter hoogte zie je bebouwing. De stad eindigt aan één kant in de bergen en aan de andere kant in de zee.

Gelukkig wist Flemming mij in de goede trein richting Tokio te duwen, want anders zwierf ik nu zonder twijfel nog ergens in Yokohama rond op zoek naar mezelf en het hotel. We kwamen zonder problemen in het hotel aan.

Tijdens het overzetten van de ‘fotorolletjes’ op mijn laptop viel ik in slaap. Na een uurtje had ik weer energie om de stad in te gaan. Eerst liepen we wat om het hotel en verbaasden ons over de verborgen werkloosheid. Er is een eindeloze groep mensen die worden beziggehouden met nutteloos werk. Zo staan er twee verkeersregelaars bij het hotel, waarvan wij niet kunnen ontdekken wat de functie nou eigenlijk is (weten ze volgens mij zelf ook niet). Gisteravond stond er ineens een politieagent onder het – normaal werkende – stoplicht voor het hotel. Als het stoplicht van kleur veranderde blies hij keihard op zijn fluit. Zonder enig doel deed hij zijn werk met het fanatisme van een kampbeul. Daar hebben we dan ook ‘enigszins’ verbaasd een poosje naar staan kijken om te ontdekken wat de toegevoegde waarde van deze man en zijn werk is. Wellicht mochten op dat moment ook de blinde automobilisten de weg op… 

En zo zijn er nog tal van functies waarvan wij niet inzien wat ze toevoegen. Achter een loket zit weliswaar meestal één meneer of mevrouw, maar daarachter loopt vervolgens een heel bataljon anderen te stempelen, te plakken en potloden te slijpen. Vanuit de kabelbaan zagen we huisjes staan waar mannen inzitten die niets anders lijken te doen dan de kabelbaan in de gaten houden. Dat zou ook met camera’s kunnen (wordt overigens ook gedaan). De mannen dragen een uniform en hebben een indrukwekkende pet op… het lijkt allemaal heel officieel. Maar het is volstrekt inefficiënt, en dat in een land waar de loonkosten toch hoog moeten zijn, gelet op het prijspeil.

’s Avonds nam Flemming me mee naar een hotel met een mooi uitzicht op grote verlichte gebouwen in het centrum van de stad. We stapten uit onder Tokio centraal station. Dat gebouw heeft veel weg van het Amsterdams centraalstation (alleen rijden de treinen hier wel én op tijd!). “Dat hotel ligt hier om de hoek”, klonk het bemoedigend uit Flemmings mond. Na een kwartier door een donkere kantorenwijk te hebben gezworven kwamen we dan eindelijk in het hotel aan. Nu was het de kunst om vanuit het restaurant te gaan fotograferen zonder daar te gaan eten. Let op… dat doe je als volgt. Neem de lift naar het restaurant. Loop daar achterloos naar toe en vertel dat je iets wil drinken. Dan word je resoluut weggestuurd… drinken moet in een andere gelegenheid op de gang (met een modaal uitzicht). Dan moet je je niet laten afschepen, maar vraag je vervolgens of je een foto mag maken… op dat moment beginnen de fotogenen van de Japanners te werken. Natuurlijk mag dat en ga vooral zitten en… u wilde iets drinken? Wat zal het zijn? En dan zit je voor je het weet met een glas tomatensap uit te kijken over een prachtige kantoortuin en kun je rustig tussen de druk etende Japanners doorlopen om foto’s te nemen. De ober vroeg me wel vriendelijk om niet te flitsen. Deze man heeft blijkbaar veel verstand van fotograferen, want je moet toch wel een absolute beginner zijn om een verlichte stad door dubbelglas met een flits vast te willen leggen. Hoe dan ook… het zijn wel de ‘duurste’ foto’s van de vakantie geworden, maar de tip was uitstekend!

Overigens namen we de gelegenheid om het hotel nog wat verder te bekijken. Zo kwamen we – op zoek naar andere mooie uitzichtpunten – in een zaaltje waar later op de avond een receptie gehouden zou worden voor een bruidspaar. De bruidstaart stond al klaar en de tafels waren gedekt. Het is dan toch zonde om daar niet even naar binnen te lopen om e.e.a. op de flash card vast te leggen (“pas in godsnaam op dat je niets omgooit”, riep Flemming mij nog achterna… pff en wat dan nog… dan worden de foto’s alleen nog maar mooier). Via één van de hoogste verdiepingen van het hotel – daar waren alleen maar hotelkamers en het ging ons te ver om willekeurig aan te bellen om te vragen of we een foto mochten maken – vervolgden wij onze trip door Tokio-by-night.

Ik stelde voor om naar Shibuya te gaan waar ik al die gokhallen had gezien. Dat zou er wel eens heel mooi uit kunnen zien ’s avonds. Om daar te komen moesten we verschillende metrolijnen nemen. Daar hadden we geen zin in en omdat ik het richtingsgevoel van zowel mezelf als Flemming in donker Tokio niet vertrouw, stelde ik voor om een taxi te nemen naar het dichtstbijzijnde metrostation met een directe lijn naar de plaats van bestemming. Dan loop je weer tegen het richtingsgevoel van de Tokioose taxichauffeurs aan, maar gelukkig kunnen ze met mijn Nederlandse Capitool reisgids een heel eind komen. Wat dat betreft is de gids correct. Op een aantal onderdelen lijkt hij te bestaan uit klakkeloos overgeschreven suggestieve teksten uit Japanse VVV folders. 

De metro was niet bijzonder druk en om negen uur kwamen we aan in Shibuya. Daar keken we echter onze ogen uit. Hoewel veel – zelfs grote – winkels al dicht waren, was de mensenmassa onbeschrijfelijk… rijen mensen liepen over de volledig door neon verlichte straten. Het moeten tienduizenden mensen zijn. Nadat we iets hadden gegeten en nog even rondliepen – waarbij Flemming ook zijn ogen uitkeek in de Pachinko-casino’s en de hallen met pluche beestjes – zijn we weer in de trein gestapt. Het was ondertussen over tienen… maar de trein werd letterlijk vol geduwd. Zelfs om half elf ’s avonds zijn veel stadstreinen nog overvol. Kom daar maar eens om in Nederland. Ook op ‘ons’ station was het nog één grote mensenmassa. En de meeste mannen strak in pak alsof ze zo uit hun werk kwamen. Verdoofd van alle indrukken kwamen we ons hotel binnen. Het was mooi geweest voor vandaag.

Donderdag (dag 5)

Omdat ik niet tevreden was over de eerste fotosessie van de ochtendspits besloot ik om nog een keer terug te gaan. Flemming heeft ondertussen genoeg mensen gezien en besloot te blijven liggen. Zo stil mogelijk schoot ik mijn kleren aan en verliet de kamer. Voor de deur hoorde ik een slaperige stem zeggen “Zo de plicht roept?” waarop ik antwoordde dat ik ze allemaal de groeten van hem zou doen. Grinnikend trok hij de dekens over zich heen en verliet ik de kamer.

Na een uurtje mensen te hebben geobserveerd en gefotografeerd kan ik het beeld als volgt beschrijven. De mensenstroom naar de kantoren toe is in het station zo’n veertig personen breed. De enkeling die het waagt om er tegenin te lopen, moet het doen met de ruimte voor precies één persoon. Het loodrecht doorsteken van deze marcherende massa is volstrekt onmogelijk. Je moet je dan eerst laten meevoeren en dan langzaam naar de gewenste kant afbuigen. De mensen kiezen overigens bewust van te voren hun positie, want de stroom splitst zich zonder oponthoud.

Terug in het hotel zat Flemming aangekleed te wachten. Ik heb me snel gedoucht. Over de douche kan ik nog opmerken dat de spiegelwand op een bepaalde plaats helemaal niet beslaat. Wij steken vermogens in een goed afzuigsysteem om het vocht weg te krijgen. Zo’n systeem heeft deze badkamer niet. Hier zoeken ze het in een andere oplossing: spiegelverwarming. De spiegel is boven de wastafel verwarmd en daarom beslaat hij niet.

Voor het ontbijt gingen we naar een voor ons nieuw restaurant. Het was veel soberder dan we ‘beneden’ gewend waren. Zo misten we de bananen die we uit de andere ontbijtzaal konden meenemen, maar ik was positief verrast over de aanwezigheid van de wentelteefjes die mijn moeder ook zo lekker kan klaarmaken. Hoe zou de kok aan haar recept komen en sinds wanneer heeft mijn moeder geheime contacten met de Japanners? Dat kon ik nu niet vragen want we moesten snel op weg naar wat een nieuw hoogtepunt tijdens deze reis zou moeten worden: Hakone.

Hoog was het zeker. Hakone ligt aan de voet van de  bergrug waar ook de Fuji berg (hoogste berg van Japan) ligt. Maar achter hoog zou direct de punt moeten komen, want waar te voor staat is meestal niet goed: ook dit keer niet. 

Op het station vielen we direct weer in de volgende aaneenschakeling van gebeurtenissen. We stapten op het beginstation van het traject op de trein. Net voordat de trein aankomt, wordt er een bezemkast opengedaan op het station en komt daar een kudde oma’s uit die exact op de aangegeven plaatsen waar de deuren openen gaan staan. Zodra de trein leeg is, rennen ze letterlijk naar binnen en poetsen de hele trein. Flemming merkte op dat de stoelen allemaal dezelfde richting opstonden en grapte “die draaien ze zometeen allemaal om”. Hij had het nog niet gezegd en de stoelen werden in één keer allemaal omgedraaid. De oma’s verdwenen weer in de bezemkast en vol ongeloof betraden wij de blinkend schone trein. Wat kan techniek toch makkelijk zijn en wat kunnen wij hier toch nog veel leren.

De treinreis ging voorspoedig. Hoewel we even het idee hadden dat achter ons een Japanse dame werd aangerand… we keken voor de zekerheid toch maar even om en zagen een oud vrouwtje met een grote koptelefoon op. Ze zat heel tevreden met de muziek mee te zingen. Lachend keerden we ons om. Verder verbaasden we ons over de conducteur, maar daarover een volgende keer meer.

Van de snelle trein zijn we overgestapt op een oude lokale trein en van die trein weer op een bergtrein. Tijdens die laatste wissel kwam Flemming in aanvaring met een mevrouw die zonder twijfel rechtstreeks afstamt van keizer Hirohito – of ze is de leidster van de vrouwenorganisatie van de Japanse geheime dienst. Het conflict ging er over hoe hij het in zijn hoofd haalde om voor haar te gaan staan. 

Zonder ons er iets van aan te trekken, bleven we staan. Maar toen de treindeuren opengingen duwde ze zichzelf toch als eerste naar voren… onze wraak kwam echter al snel. Bij het uitstappen waren wij eerder bij ons volgende vervoermiddel: de kabelbaan. Daar had mevrouw Hirohito het nakijken toen wij met een gepast intern gejuich naar boven verdwenen.
Boven kwamen we in het Owaku-dani-‘dal’. Daar zouden we – volgens de Capitool reisgids – gaan genieten van de ongerepte natuur en de zwavelhoudende stoomgaten. In de gids zag het er indrukwekkend en ongerept uit. De werkelijkheid is ‘iets’ anders. Het betreft een aantal stoomgaten. Daar tussendoor loop je vergezeld van groepen Japanners, die achter een vlaggetje aan lopen, over een volledig afgezet parcours. De natuur is niet ongerept, want op grote schaal wordt de zwavel gewonnen en dat gaat gepaard met grote afgravingen. We kregen het idee dat we in een fout Japans toeristencentrum waren terechtgekomen. Toch was het wel leuk (en nuttig) want ik legde contact met een boedistische monnik die met het broertje van mijn digitale Canon camera liep te fotograferen: dat  schept toch een band, daarom mocht ik een paar foto’s van hem maken. 

Korte tijd later zou ik mijn ziel definitief redden. Mijn wiel van reïncarnatie kwam namelijk definitief tot stilstand toen ik zijn hulpeloze groep uit de brand hielp door met zijn camera een foto van ze maken. Degene die dat zou moeten doen keek hulpeloos naar het toestel en kon niet begrijpen welk knopje ze moest indrukken om de foto te maken (dat is ook heel moeilijk als er maar één knopje bovenop de camera zit). Zonder na te denken, heb ik me opgeofferd om de foto te maken. Nu weet ik zeker dat hij vanavond tegen Boeddha zegt dat ik niet meer terug hoef te keren voor een volgend leven, dus mijn Nirvana is zeker gesteld!

Teruggekomen van deze survival in de Japanse bergen deden we een nieuwe ontdekking: de relatie tussen Japanse reisleiders en hun groep. Hebben gidsen en reisleiders bij ons een lijst met namen; hier maken ze bij aanvang van de trip een groepsfoto die de gids vervolgens meeneemt. Als je weer terugkomt van een excursie moet je jezelf aanwijzen op de foto en beoordeelt de gids of je inderdaad lijkt op de persoon die je aanwijst. Mocht dat kloppen, dan mag je de bus in. Flemming vertelde dat hij de vorige keer al zoiets met zichzelf had meegemaakt. Een gastheer kwam destijds met een foto van hem op de proppen en vroeg hem “This is you?”…

De lunch bestond uit een soort satéstok met daaraan gepofte aardappels (met zout en boter), een stok met een soort inktvis en een stok met visballetjes. En dat met ijs en kiwisap maakte het geheel helemaal af.

Voordat ik verder ga met de beschrijving van ons programma wil ik eerst een beschrijving geven van de Japanners die we zoal tegenkomen. Flemming en ik hebben bijvoorbeeld een wetenschappelijk dispuut over de herkomst van de biggetjes die we in groten getale op straat zien. De biggetjes zijn jonge meisjes met enorme dikke benen (bij voorkeur verpakt in dikke wollen beenwarmers: zeer noodzakelijk bij 25 graden boven nul). 

Flemming denkt dat het Koreaanse meisjes zijn. Ik geloof daar helemaal niets van: het zijn Japanse meisjes. Mijn theorie is namelijk dat Japanners eerst in de breedte groeien en daarna in de lengte. Dat is zonder twijfel genetisch bepaald. Mijn voorstel was om zo’n meisje mee naar de hotelkamer te nemen en haar daar te demonteren om te kijken of deze theorie wetenschappelijk is te staven. Zo’n kind is makkelijk te vangen en er zijn er hier zoveel dat niemand haar zal missen. Het probleem is echter dat Flemming zijn microscoop dit keer niet bij zich heeft. We zouden natuurlijk meneer Suzuki kunnen bellen, maar die is veel te druk met zijn muizen- en rattenmutaties. Bovendien denken we dat de hoteldirectie het niet echt op prijs stelt dat wij kinderen uiteen gaan reten op de twintigste verdieping. Dat zijn voldoende steekhoudende argumenten om er maar vanaf te zien. 

We zijn overigens wel heel benieuwd hoe het mogelijk is dat zulke biggetjes uitgroeien tot elegante dames. Japanners zijn op zich mooie mensen. In tegenstelling tot Chinezen en Koreanen spreekt het uiterlijk van de Japanners mij wel aan.

Een ander uiterlijk kenmerk dat opvalt, is het grijze pak. Mannen hebben een tweede huid die sterk lijkt op een grijs pak. Flemming zegt dat het daadwerkelijk grijze pakken zijn, maar ik denk dat het een huid is die dagelijks vervelt. Alleen in het weekend krijgen de mannen spontaan een andere huid. Door de week is standaard: grijs, grijs of grijs. Een enkele dissident heeft een lichtgrijs of een donkerblauwe opperhuid.

Tot zover het uiterlijk van de Japanners. Het innerlijk is eigenlijk veel interessanter. 

Hadden Hegel en Marx een dispuut over de vraag of het ‘zijn’ wordt bepaald door het (maatschappelijk) bewustzijn of dat het (maatschappelijke) bewustzijn het ‘zijn’ bepaalt. Deze twee heren dachten lekker universeel bezig te zijn, maar ik ga ze postuum teleurstellen: er is ten minste één volk dat regelmatig iedere vorm van bewustzijn helemaal uitschakelt. Als je om je heen kijkt dan lijkt het wel of de Japanners tijdelijk hersendood kunnen opereren.

In de trein naar Hakone hadden we conducteur die – voor zover wij konden zien – één activiteit in zijn werkomschrijving had ontdekt: door de trein heen en weer lopen. Zoals ik al eerder schreef, staan alle stoelen dezelfde kant op gericht. Dat betekent dat de conducteur de aanwezigen slechts één keer in het gezicht kijkt. Bij binnenkomst in de coupé maakt hij een buiging en vervolgt zijn ‘ronde’. Tot mijn verbazing zag ik in de spiegeling van de deur dat hij bij het verlaten van de coupé wederom een buiging naar de achterhoofden van de aanwezigen maakt. Dit alles volkomen zonder na te denken en emoties: uitgevoerd als een robot.

Wat verder opvalt hier is dat processen in kleine stukjes worden geknipt. Iedereen is slechts verantwoordelijk voor het eigen stukje van de keten. Dit betekent dat je een bepaalde vraag stelt aan persoon A die kan een deel beantwoorden, maar moet dan voor de uitvoering naar persoon B die vervolgens voor een stempeltje naar persoon C gaat enzovoort. Zo houden de Japanners elkaar lekker bezig. Het betekent echter ook dat iedereen als een soort robot zijn/haar werk staat te doen. Dat maakt een curieuze indruk op ons en opent ongekende mogelijkheden om mensen in verwarring te brengen. En dat brengt me weer bij de reisbeschrijving.

Na de lunch in Hakone begaven we ons naar de volgende kabelbaan om daarmee naar het meer te gaan. We moesten achter ons een kettinkje opstellen om te wachten op de volgende lift. Deze werd strikt bewaakt door een Japanner die als een machine de deur van de cabine opende, een kettinkje voor de wachtenden weghaalde, enkele mensen doorliet, het kettinkje weer ophing en vervolgende de deur van de cabine sloot en op de startknop drukte.

Ik zag mijn kans schoon voor een sociologisch/biologisch experiment. Terwijl de man naar de cabine liep om de deur te openen, maakte ik het kettinkje los en hing het keurig aan het haakje. Ons proefpersoon kwam volledig klinisch dood aanlopen, boog, pakte het ket… en moest ineens gaan nadenken. Enigszins verward greep hij het kettinkje van het haakje, hield het angstvallig in zijn hand en probeerde weer in zijn ritme terug te komen. We zijn er nog niet helemaal uit hoe we deze data moeten interpreteren. Gelukkig hebben nog meer van dit soort experimenten gedaan en de conclusie uit alle experimenten is: de japanners hebben hersenen, maar weten die tijdens hun werk volkomen uit te schakelen. Het kost enkele seconden om ze van standby weer volledig te laten functioneren.

De kabelbaantocht liet zo’n verpletterende indruk achter dat ik geen keuze kan maken uit de aangeschakelde spannende gebeurtenissen. Beneden aangekomen wachtte ons het hoogste dieptepunt van de reis.

Aan de rand van het meer lagen namelijk de boten waarmee we over het meer zouden varen. Het waren replica van zeventiende-eeuwse piratenschepen. Vol verwachting klopte onze harten voor een gedenkwaardige zeiltocht over het meer. 

De tocht wierp een geheel nieuwe kijk op de geschiedenis. Zo wisten wij niet dat zulke historische zeilschepen automatische glazen schuifdeuren hadden. En wist u dat ze een dikke dieselwalm voortbrengen? Terwijl wij vol verbazing kennisnamen van deze Japanse toeristenkitsch, schalde een schelle vrouwenstem door de speaker met een lang verhaal over alle authentieke details van dit vlaggenschip van de Japanse spiegeltjes en kraaltjes vloot. Ze was amper te verstaan vanwege de kuddes schreeuwende Japanse kinderen en biggetjes die het schip bevolkten.

Ook mijn reisgids liet hier weer in de steek vallen, want het ‘adembenemende uitzicht’ op Mount Fuji blijkt slechts zelden mogelijk te zijn. De meeste tijd is deze berg meer Mount Foetsie – zoals Flemming terecht opmerkte – vanwege smog of andere heiigheid.

De eerste halte verlieten wij dit toppunt van Japanse cultuur en besloten het laatste deel van ‘het parcours’ maar te wandelen. Dat was een mooie wandeling door een paar parkjes met cederbomen. Je waande je echt in de Japanse natuur als die grote weg er niet zou lopen. De weg had nog wel een voordeel: de oversteekplaatsen. Bij deze plaatsen staan metalen kistjes met daarin gele vlaggetjes. 

Dat brengt mij bij nog een belangrijke sociologische waarneming. Nietzsche deelde mensheid in twee groepen in: de heersers en de slaven. En ook nu blijkt deze nihilist het weer bij het rechte eind te hebben, want die tweedeling zie je overal om je heen in Japan: mensen met een vlaggetje, stok of aanwijsbord als heersers binnen de maatschappij enerzijds en mensen die er achteraan lopen anderzijds. 

Omdat het natuurlijk ook mijn droom is om zo’n vlaggetje te kunnen ophouden, heb ik maar een exemplaar uit de bak langs de weg ontvreemd. Ik realiseer me nu wel dat er waarschijnlijk een Japanner met een pijnlijke rug op bed ligt vanwege de stokslagen die hij heeft gekregen nadat duidelijk is geworden dat één van zijn vlaggetjes ontbreekt.

Na een mooie busrit door de bergen – in een voor onze begrippen overvolle bus – kwamen we weer op het beginpunt van onze survival door de Japanse natuur aan: het treinstation. Daar waren we weer getuige van de herintredende oma’s die als een tornado de trein schoonmaakten en de stoelen omkeerden. Dit vraagt wellicht om een kleine toelichting. Vrouwen werken in Japan totdat ze trouwen. Dan moeten ze voor de kinderen zorgen (daarom zijn er waarschijnlijk ook zoveel Japanners). Als de kinderen de deur uitzijn, worden ze blijkbaar in een bezemkast op het station opgesloten en mogen er even uit als er een trein binnenrijdt die moet worden schoongemaakt. Het leven van de Japanse vrouw is heel overzichtelijk.

We hadden dit keer geluk want onze gereserveerde stoelen stonden in de eerste coupe en vandaar uit kun je door de voorruit van de trein kijken. Dat is nog eens service. De trein zat voor Japanse begrippen niet echt vol, maar in Nederland zou zo’n bezetting direct leiden tot een winstwaarschuwing door de NS (‘pas op… we dreigen winst te gaan maken’). 

Het uitstapje werd helemaal afgemaakt door het prachtige uitzicht op Mount Fuji tegen de ondergaande zon en de mevrouw van de catering die ons voor zo’n zeven Euro een bak met sushi’s voorzette. Dat is nog eens service! Gelukkig zaten we in deze luxe trein en niet in één van de forenzentreinen die ook om zeven uur ’s avonds nog propvol zitten.

Tevreden over dit bijzondere uitstapje kwamen we in het hotel aan. Op weg naar de hotelkamer waggelde een dronken Japanner over de gang. Op dat moment vroeg ik me één klein moment af of het dan toch normale mensen zijn…

Vrijdag (dag 6)
Eén van de dingen die ik zal missen in Nederland, is het Japanse ontbijt: de broodjes met warme gerookte zalm en stapels taugé. Als ik dit schrijf, vlieg ik boven Siberië en lees net in Het Algemeen Dagblad van zaterdag dat in Nederland op grote schaal bestek, zakjes met suiker, zout en peper en andere cateringzaken van het werk naar de camping worden gesleept. In het artikel houdt een beveiligingsman een warm pleidooi om daar veel strakker tegenop te treden. Dit lezend, bedenk ik mij dat wij genoeg cateringzaken in onze koffer hebben stopt om de komende zeven jaar op water en brood in een Japans werkkamp opgesloten te worden. Maar ja… we zijn het land al uit. Nu nog hopen dat het vliegtuig niet neerstort in Siberië, want dan zijn we figuurlijk nog verder van huis.

Terug naar het reisverslag. Deze dag bracht ons in Kamakura. Eén van de bekende religieuze plaatsen met tal van tempels… en Japanse toeristen… en dus ook de bekende Japanse toeristenindustrie. 

Volgens de reisgids is het hoogtepunt het dertien meter hoge bronzen boeddhabeeld. Dat is zonder twijfel waar, op een dag dat de Japanners zich verplicht moeten melden in het noordoosten van het land. Nu was het één groot reli-circus zonder ook maar iets van religieuze bijbedoeling. We hebben enkele mooie tempels gezien die wel een religieuze functie hebben. Zo was er één met duizenden kleine stenen beeldjes. Deze Jizo-beeldjes zijn daar neergezet ter nagedachtenis aan miskramen en doodgeboren kinderten. Jizo is de zogenaamde Hosatsu van hen die lijden. Jizo helpt hen na hun overlijden naar een volgende wereld. In de tempel zagen we dan ook beeldjes met kleine gebreide mutsjes op en allerlei kleine speelgoedjes erbij. Dat was heel indrukwekkend. 

Ook heel bijzonder was de tempel waar in een afgelegen bijgebouw boeddhistische monniken op een traditionele wijze aan het boogschieten waren. Ik liep daar toevallig tegenaan en maakte een foto. Daarop kwam er een Japanse dame mij vertellen dat het niet de bedoeling is om dat vast te leggen. Na een korte uitleg dat het niet voor publicatie is en dat ik haar erg lief vind en dat boogschieten mijn favoriete sport is waarvoor ik speciaal naar Japan ben gekomen, kreeg ik toestemming om nog enkele foto’s te maken. Helaas waren de lichtomstandigheden en de positie niet goed genoeg om hele mooie foto’s te maken.
Tijdens de wandeling in Kamakura kwam het padvindersverleden van Flemming naar boven. ‘We kunnen hier wel binnendoor’, klonk het bemoedigend uit zijn mond. Binnendoor werd dus bovenlangs. Na een eindeloze klimpartij – waarbij Flemming uiteraard tientallen meters vooruit liep als goede verkenner – hoorde ik ‘hier is de top’. In mijn ziel ontstak een gejuich – ik had geen kracht meer om het te uiten. Het was inderdaad de top, maar… er zouden er nog drie volgen.
Volkomen gebroken kwam ik in een tempel waar eindelijk een stalletje met religieuze artikelen was. Daar heb een aantal geluksamuletten (mamori) en Ema-plankjes bij elkaar gelegd en kreeg een tweede hartverzakking toen de monnik mij zonder blikken of blozen meedeelde dat hij ongerekend veertig Euro van mij wilde hebben. Dan vraag je je toch wie daar écht gelukkig van wordt en of dit verklaart waarom wij in Kamakura zoveel dure westerse auto’s zagen rijden? Zonder een antwoord op deze levensvragen te willen, trok ik geheel in lijn met het bekende Boeddhistische spreekwoord ‘als je niet meer terug wilt komen, moet je al je geld verbrassen’ gelaten mijn portemonnee. Ik verwacht nu echter wel van mevrouw Jansen dat ze Japans gaat leren om mijn deze religieuze teksten te kunnen voorlezen én vertalen!

In een cafeetje bestelden we koffie. Althans… Flemming kreeg koffie… ik iets met thee en melk. Heel veel melk van een niet nader te identificeren dier. Daar merkten we aan de rekening nogmaals dat we in het religieuze Valkenburg van Japan waren beland. 

Eenmaal afgedaald werd dat nog duidelijker. Allerlei slimme detaillisten probeerden in hun winkeltjes de religie op alle mogelijke wijzen aan de man te brengen. De koekjes in de vorm van Boeddha waren wel het spirituele dieptepunt, maar zagen er onweerstaanbaar uit en namen we dan ook maar mee.

Na deze kermis in Kamakura volgde de serene rust van één van de zenboeddhistische tempels in Kita Kamakura. Dat was een prachtige afwisseling alleen al door de schitterend gelegen begraafplaats in het bos.

Na een voorspoedige treinreis ( = in Japan een pleonasme) kwam ik gebroken terug in het hotel. 

Ik viel vroeg in slaap want de volgende ochtend stond de wekker op zes uur voor een bezoek aan de Tsukiji vismarkt. Op mijn vraag aan Flemming of hij mee zou gaan naar deze hoog op mijn verlanglijstje staande locatie, klonk er geen enthousiaste bijval.

Zaterdag (dag 7)
Als ik ooit nog eens een boek ga schrijven over mijn gereis dan staat het bezoeken aan lokale markten hoog op de mogelijke onderwerpenlijst. Het lijkt mij geweldig om een fotoboek uit te geven over allerlei belangrijke en minder belangrijke markten op deze wereld. Corine en ik laten eigenlijk nooit een markt aan ons voorbij gaan. Of het nou de kamelenmarkt van Cairo of de groentenmarkt in Mysore of de ‘ezeltjesmarkt’ in Marokko is, ons kun je er voor wakker maken. Op markten raak je namelijk nooit uitgekeken. Met hooggespannen verwachtingen klom ik dan ook om zes uur mijn bed uit. Omdat Flemming nog in diepe rust was, kleedde ik mij stil aan. Net voordat ik vertrok, klonk er een slaperige begroeting. Op mijn vraag of hij alsnog zin had om mee te gaan, vertelde hij dat hij dit deze keer toch maar liet passeren. 

Buiten klom ik mijn nog stijve lichaam in een taxi. Inwendig ging Kamakura mee naar de markt. Je kunt de markt vrij eenvoudig per trein en metro bereiken, maar ik had voelde het geklim van de vorige dag nog duidelijk in mijn benen en besloot het nu maar even rustig aan te doen.

De markt was precies wat ik me er bij had voorgesteld. Een enorme bedrijvige overdekte markt met allerhande vissen, schaal- en weekdieren. Een prachtig kleurrijk schouwspel waar ik zo’n twee uur naar heb lopen kijken zonder me een moment te vervelen. Grote – tot meer dan twee meter lange – tonijnen worden op kleine trekkarren of merkwaardige motorvoertuigjes aan- en afgevoerd. Handelaren staan allerhande schelp- en weekdieren te sorteren. In kleine hokjes zitten – meestal – vrouwen waarbij afgerekend moet worden. Hoewel veiligheid een belangrijk discussiepunt is – zoals ik al eerder schreef – trekt men zich hier weinig aan van de risico’s van cirkelzagen. Ogenschijnlijk nonchalant duwen stoere mannen grote vissen door deze levensgevaarlijke machines. Daar moeten zo nu en dan vreselijke ongelukken gebeuren.

Aan de ‘overkant’ van de straat is de groente- en fruitmarkt. Die valt als kleurrijk schouwspel tegen, want het groente en fruit wordt aangevoerd in grote dozen.  Wat wel interessant is om te zien, is dat op deze markt het fruit uit grote bakken keurig in kleine bakjes wordt overgepakt. Deze bakjes met bijvoorbeeld acht grote aardbeien zie je vervolgens in de winkels terug. Ook worden op dit deel van de markt bakjes met sushi’s samengesteld. 

Terug in het hotel zat Flemming klaar om zijn dag te beginnen. Voordat we ontbeten, kleedde ik met toch maar even om want een vismarkt laat zijn sporen na. Na het ontbijt reisden we af naar het Akihabara-district. Dat is de wijk met elektronica winkels. Deels zijn het winkels met allerhande elektrische en elektronische apparaten en onderdelen. Deels is het een lange rij met winkels waar je terecht kunt voor ieder denkbaar schakelaartje, snoertje, knopje, transistortje of willekeurig ieder ander denkbaar essentieel of minder essentieel elektronisch onderdeel. En wat opvalt… alles ligt los. Bang voor diefstal is daar blijkbaar niemand, hoewel er ook een grote rij met winkels vol beveiligingsspullen en spycamera’s is. Noem het op en je kunt het er krijgen. Het andere deel van de handel bestaat uit complete apparaten. Van computers tot de laatste mp3-spelers; alles is er te vinden. En niet alleen nieuw. Naast de nieuwe artikelen is er ook een schat aan spotgoedkope tweedehandse waar. Je koopt er bijvoorbeeld voor een paar tientjes een – weliswaar volledig afgeragde – laptop met pentium 3 processor. 

Via de Kappabashi-dori met horeca-inrichtingswinkels – waar ik dinsdag al was geweest – liepen we naar de Senso Ji Tempel. Die tempel ligt tegen de amusementsbuurt Yoshiwara aan. Dat beloofde dus wederom niet veel rust. De buurt staat inderdaad bol van het amusement. Zo deed het mij op een gegeven moment denken aan de bekende verkleedpartij in Volendam. In een foto studio werd een Japanse vrouw verkleed als Geisha. ‘Als ze toch op de foto moest, dan kon ik ze net zo goed nemen’, dacht ik en liep de studio binnen. Daar werd mij geen strobreedte in de weg gelegd en kon ik op mijn gemak foto’s nemen van de kitscherige verkleedpartij.

Om bij de Senso Ji Tempel te komen moesten we nog één hindernis nemen: Nakamise-dori. Dat is een smalle straat met stalletjes waar traditionele producten worden verkocht, maar ook alle onzin die op deze planeet denkbaar is. Zonder veel aandacht aan de marktkooplieden te besteden, baanden wij ons een weg door de enorme mensenmassa. Het tempelcomplex was overvol, maar meer dan de moeite waard. Helaas was het vandaag een grijze dag waardoor ook de gebouwen wat grijzig aandeden. Dat ligt echter aan het weer niet aan de gebouwen zelf. Opmerkelijk genoeg was het toerisme in deze tempel wel een klein beetje religieus georiënteerd. De mensen maakten actief gebruik van het wierrookvat voor de ingang en links en rechts voerden mensen oprechte religieuze handelingen uit. Dat was in Kamakura op veel plaatsen toch wel heel anders.

Na de Boeddhistische tempel bezochten we nog maar een paar kapitalistische heiligdommen en namen de metro naar huis. Daar hebben we even uitgerust voordat we weer in de trein stapten naar Sjinjuku: het administratieve centrum en één van de grote uitgaans- en winkelcentra van Tokio.

In de trein vond een ontmoeting plaats die onze plannen enigszins aanpaste. Voor mij stonden twee studenten met buttons tegen de Amerikaanse aanwezigheid in Irak. Voor mij reden genoeg om een gesprekje aan te knopen met deze voorhoede van de Japanse intelligentsia. De uitkomst was dat ze me uitnodigden om de volgende dag om half elf aanwezig te zijn bij een Japanse demonstratie tegen het Amerikaanse imperialisme in Irak. Op basis van de televisiebeelden van demonstraties in het verre oosten (voor zover te zien door de wolken van traangas) vond ik het een uitstekend idee om daar naartoe te gaan. Flemming – die door de drukte enkele meters verderop in de trein stond – keek mij vertwijfeld aan en ik zag een blik van ‘het wordt tijd dat hij zich weer eens gaat temperaturen’. 

Ondertussen waren we op de plek van bestemming aangekomen: het enorme winkel- en kantorencentrum van Sjinjuku. Daar lieten we Tokio nog maar eens op ons inwerken. De drukte op alle uren van de dag is onbeschrijflijk. We waren aan de late kant en net voor sluitingstijd belandden we in een grote elektronicazaak. Daar maakte ik kennis met het gloednieuwe door Sony en Philips ontwikkelde E-book… de Librié. Dit stukje geavanceerde techniek met een beeldscherm van slechts enkele millimeters dik moet op termijn het boek gaan verdringen. 

Voor een dikke driehonderd Euro koop je een prachtig apparaat dat onder alle omstandigheden de tekst leesbaar weergeeft. In Japan zal het zeker een hit worden, want daar wordt veel gelezen in de trein en metro. Voor dat doel is het uitermate geschikt. Daarnaast speelt op die markt mee, dat Japanners heel klein wonen – zo klein dat ze bij goed weer hun matrassen vaak buiten hangen om zo ruimte te maken om normaal te zitten. We hebben dan ook gezien dat ze veel van hun boeken na ze te hebben gelezen bij het oud-papier zetten. Dat zagen we zelfs in het ruimer opgezette Kamakura.

Of het in Nederland en de ons omringende landen een succes wordt, durf ik toch te betwijfelen. Wij zijn gehecht aan papier en de geur van inkt…en dat ontbreekt toch ‘een beetje’. Op zich hoop ik dat het een hit wordt want dan stijgt de economische waarde van papieren boeken uiteraard tot ongekende hoogte en zal de run op mijn antiquariaat zo groot zijn dat ik minstens drie keer per jaar naar verre uithoeken van de wereld moet vluchten om daar tot rust te komen. Maar ik ben bang dat dit wishful thinking is.

Van de elektronicazaak doken wij een heuse sushibar in waar we ons de vers gemaakte hapjes, die op de lopende band langskwamen, goed lieten smaken. Op de terugweg kwamen we door een vrij louche wijk overkomende wijk met allerlei nachtclubs waarvoor door duidelijk niet autochtone Japanners en oude mannetjes druk reclame werd gemaakt op straat. In het station kocht Flemming nog wat koekjes in een winkel. Voor de deur van deze ‘banketbakker’ stond een BB-sirene – in de vorm van een gillend meisje – die tot taak had de duizenden voorbijgangers persoonlijk op ‘subtiele wijze’ welkom te heten (irasshaimasé!)  en zonder adem te halen hen ervan te overtuigen dat ze hier het lekkerste gebak van Tokio kunnen kopen. Om mijn oren even rust te geven heb ik de sirene ook nog enkele koekjes laten inpakken. Op weg naar de trein schoot ik nog twee punkmeisjes aan met de vraag of ik een foto kon maken. Flemming liep eerst door met een blik van ‘ik hoor hier niet bij’ (hetgeen niet erg geloofwaardig overkomt op een treinperron met honderdduizend Tokiozen en twee Hollanders), maar draaide zich vervolgens om en ging demonstratief achter de dames staan om zo de indruk te geven dat hij een onlosmakelijk onderdeel was van de Japanse punkscene.

In het hotel aangekomen, snel gaan slapen want morgen zou ik al mijn energie nodig hebben om de Japanners uit Irak te schreeuwen… ehhhh weg te rennen voor de politie bedoel ik eigenlijk.

Zondag (dag 8)
Onze laatste dag in Tokio. Bij het ontbijt vraagt Flemming een beetje schuchter… ‘je gaat echt naar die demonstratie toe hè?’. Tja wat denkt hij dan? Dat ik zo’n kans voorbij laat gaan. Na wat overredingskracht besloot hij toch maar mee te gaan.

We moesten ons vervoegen voor het station van Shibya. Daar aangekomen zagen we wederom een massa mensen, maar geen spandoeken, spreekkoren, politie en traangaswagens. Zouden we wel op de goede plaats zijn? Flemming hield het al snel voor gezien en ging op een hekje zitten. ‘Ik wacht hier wel’, klonk het enthousiast en vol passie voor de goede zaak. Nou hebben beetje treinstations in Tokio zeker vier en vaak nog meer uitgangen en dus evenveel voorkanten en pleinen. Bij de derde uitgang had ik beet. Mijn ‘vriend’ van de vorige avond merkte mij direct op en wuifde enthousiast. Een beetje verbouwereerd werd ik voorgesteld aan de demonstratieleiding: een paar zeer goed Engelssprekende Japans uitziende dames (die zoals later bleek uit onder andere uit Australië kwamen). Ik keek even om mij heen en constateerde dat er zo’n dertig jongeren en kinderen op de been waren om een vuist te maken tegen de Japanse aanwezigheid in Irak. Ik zag mijn exclusieve foto’s die zonder twijfel twijfel de worldpress photo 2005 zouden winnen in rook opgaan. Na een kort praatje met de dames haalde ik eerst Flemming maar op. Uiteraard bereidde ik hem voor op de meest indrukwekkende ervaring uit zijn leven. 
Via deze demonstratie vroegen de jongeren aandacht voor artikel 9 van de Japanse grondwet. Eén van de demonstranten had het artikel gemakshalve maar vertaald in het Engels: 
“Aspiring sincerely to an international peace base on justice and order, the Japanese people renounce war as a souvereign right of the nation and a threat or use of force as means of settling international dispute. 

In order to accomplish the aim of the preceding paragraph, land, sea and air forces as well as other war potential, will never be maintained. The right if bellengerency of the state will not be recognized.”
Voorzichtig vroeg ik aan de dames of ze niet ‘een beetje’ teleurgesteld waren over de opkomst, omdat in een land waar duizenden mensen op straat lopen een groepje van zo’n dertig jongeren en kinderen toch niet écht een verpletterende indruk achterlaten. Uiteraard moest ik dat zien in de context van Japan. De Japanners hebben geen traditie van actievoeren. Maar het begint wel beter te worden, werd mij verzekerd. Trots als een Japanse pauw over de aansluiting die ik nu toch maar mooi had bij de vrijdenkende voorhoede van het Japanse Keizerrijk, informeerde ik wat nu precies de bedoeling was. De enorme massa zou zich opsplitsen in drie groepen en zo door de wijk gaan lopen. Het zou vooral leuk zijn voor de foto’s als wij mee zouden gaan met het groepje kinderen, adviseerde Johanna – de allochtone Japanse – ons aan. Nou daar hadden Flemming en ik een iets ander idee over en we vertelden ze dat we ze wel weer in het Yoyogi-park zouden ontmoeten (dat park stond toch al op ons programma voor die dag, maar dat zeiden we er natuurlijk niet bij).

Wij verdwenen vervolgens in Tower records. Een enorme muziekzaak. Zeven etages vol met cd’s, dvd’s en andere mediadragers. Tot onze stomme verbazing waren er ook cd’s van bekende ‘actuele’ Nederlandse bands als Bettie Serveert en Grupo Sportivo. De Japanners maken echter niet even tijd vrij voor ‘onze’ Frans. Meneer Bauer hebben we helaas niet kunnen vinden. Met een stapel, in Nederland zeldzame of peperdure, Japanse persingen (onder andere een Queen karaoke dubbel cd) verlieten wij de winkel. Om mijn schuldgevoel over het in de steek laten van mijn demonstrerende vrienden af te kopen, kocht ik ook nog maar een exemplaar van de cd Rock against Bush 1. Dat zou het toch wel goedmaken?

Buiten op weg naar het park kreeg ik sjans met een enorm roze konijn dat lollies stond uit te delen. Dat kwam goed uit, want dat zijn toch leuke cadeautjes voor de kindertjes in Nederland. Dus na een paar keer klef met broer konijn aanpappen, konden Flemming en ik met zakken vol lollies richting het Yoyogi-park.

Dat park is niet groot maar wel een interessante ontmoetingsplaats van allerlei Tokioose pluimage. Voor het park vond een grote rommel/kledingmarkt plaats. Deels nieuwe, deels tweedehandse kleding verwisselde grif van eigenaar. In het park liepen veel gezinnen, die hun kinderen op een speciaal parcours op gehuurde fietsjes hun energie kwijt lieten raken. Van de demonstratie was overigens in geen velden of wegen iets te merken. Dat terwijl er genoeg ‘doelgroep’ rondliep. Voor ons idee hadden alle excentrieke Tokioozen zich verzameld om zich goed door iedereen te laten bekijken. Op dit punt klopte de informatie uit de reisgids. Op zondag is het park een vergaarbak van punkers, rockers, travestieten, muzikanten en kunstenaars. Het heeft mooie portretfoto’s opgeleverd.

Teleurgesteld over de afwezigheid van onze vrienden liepen wij het park uit. Ineens viel ons oog alsnog op één van hun grote spandoeken. Half onttakeld lag het tegen een boom. Van de demonstratieleiding was in velden of wegen niets meer te ontdekken. De dieharddemonstranten waren er nog wel… ze liepen te volleyballen in het park. Wij merkten op dat die demonstratie de internationale media niet zou gaan halen en dat het geen omwenteling in de opinie van het Japanse volk zou bewerkstelligen, laat staan een Japanse terugtrekking uit Irak. Principieel en idealistische als wij zijn, willen wij natuurlijk niet bij een groepje losers horen, dus slopen we stilletjes het park uit een brede laan in waar het Westerse houtcouture kapitalisme een plaats had gevonden. Langs de laan stonden zowaar voor de verandering eens bomen én was kunst geplaatst. We voelden ons helemaal op onze plek. Helaas waren we niet alleen. Met ons waren er nog zo’n tienduizend Japanners die zich bezighielden met hun favoriete zondagsbesteding: winkelen.

Daarom doken we de eerste de beste metro in en via de stadstrein kwamen we in ons Japanse basiskamp waar we in alle rust onze koffers pakten. ’s Avonds gingen nog een laatste Japanse maaltijd eten. Dit maal in een super luidruchtig restaurant. Het uitgaansleven is een grote contradictie met de enorme rust in het openbaar vervoer. Daar is de enorme mensenmassa ijzingwekkend stil. Tussen de rails houden de Tokiozen zich eigenlijk met vier dingen bezig:

· slapen (althans een vorm van schijndood die spontaan wordt opgeheven als het station van bestemming wordt bereikt)

· lezen

· spelen met de mobiele telefoon

· muziek luisteren

Uiteraard moeten ze hun energie dan toch ergens anders kwijt… en dat is tijdens het uitgaan. Dan gaan alle remmen los en zitten ze te schreeuwen en te joelen aan tafels vol met drank. Heel interessant om te zien.

Op weg naar onze kamer (één van de 3680 binnen dit hotel) namen we nog even afscheid van de 80 (!) bowlingbanen, het cabaret theater, de bioscoop (10 zalen), het Imax theater en het winkelcentrum binnen het hotel. De reis zit er feitelijk op. 
Maandag (dag 9)

Om vijf voor zeven ’s morgens – en dan is het ook vijf voor zeven: waarschijnlijk omdat de keizer heeft bepaald dat er anders stokslagen volgen – reed de bus weg naar Narita Airport zo’n tachtig kilometer verderop. Ons vliegtuig was een super moderne Boeing 777 met goede bredere stoelen en een individueel entertainment system. We kunnen kiezen uit zo’n 50 speelfilms, evenveel TV-series, spelletjes, vluchtinformatie etc. etc. Zo wordt vliegen toch nog een genot. Redelijk uitgerust kwamen we aan in Nederland.

Het was een super idee van Corine om een week rust te willen door mij met Flemming mee te geven naar Japan. Dat Flemming het zolang met mij heeft volgehouden is een bovenmenselijke prestatie. Ik zal hem voordragen voor de Japanse orde van de rijzende zon!
Ondertussen staan er ruim 1800 foto’s op de pc. Die ga ik kritisch bekijken, bewerken en dan op een dvd branden. Daarna ga ik deze teksten corrigeren en redigeren. Ze zijn los uit de pols opgeschreven omdat ik geen tijd wilde steken in eindeloze redactie. Voorlopig ben ik dus nog even zoet met Tokio, maar dat houdt me mooi van de straat. Wie overigens geïnteresseerd is in het beeldmateriaal, meldt zich maar voor een avondje Tokifoti kijken. Flemming heeft ook nog een klein half uur video. Er is dus voldoende te zien.
Harold Makaske
Foto’s van de reis zijn te zien op http://www.makaske.nl

